
⽥辺三菱製薬医学教育助成企画

CKD(慢性腎臓病)が
気になったら…
透析予防のための生活習慣と
腎臓の代替療法を知ろう!!

開 催 日：2024年 12月 21日 (土)
開 催 会 場：福井商工会議所（コンベンションホールB ）地下1階

参 加 費：無料（150名定員）
参加対象者：腎臓病予防に興味がある市民の方

CKD療養指導に興味のある医療従者の方

【講演内容】
9：30～ 9 : 35 開催あいさつ、講演説明
9：35～10：15 慢性腎臓病ってどんな病気？

10：15～10：40 腎臓病悪化予防のための注意点を知ろう
10：40～11：05 慢性腎臓病の食事について知ろう
11：05～11：30 様々な腎機能の代替療法を知ろう
11：30〜11：50 質疑応答、アンケートのお願い

5⼈に１⼈が慢性腎臓病!!
タンパク尿、クレアチニン値が１以上、
高血圧の方!! 腎臓からのサインです

問い合わせ先：日本臨床腎臓病看護研究会事務局 アルカディア
Mail： info@jscnn.org

定員に達した場合は、
入室制限をさせて
いただく可能性が
ありますので、
ご了承ください。

mailto:info@jscnn.org


①慢性腎臓病っどんな病気？
講師：社会福祉法人恩賜財団済生会支部 福井県済生会病院

内科医長 血液浄化療法センター長 上川 康貴 先生

②腎臓病悪化予防のための注意点を知ろう
講師：社会福祉法人恩賜財団済生会支部 福井県済生会病院

透析看護認定看護師 渡邊 しげ美 先生

③慢性腎臓病の食事について知ろう
講師：社会福祉法人恩賜財団済生会支部 福井県済生会病院

管理栄養士 中川 里衣先生

④様々な腎機能の代替療法を知ろう
講師：はるそら内科クリニック

透析看護認定看護師 武曽 伴栄 先生

会場アクセス

講演者紹介

問い合わせ先：日本臨床腎臓病看護研究会事務局 アルカディア
Mail： info@jscnn.org

⽇本臨床腎臓病看護学会
ホームページ

〒918-8580 福井県福井市⻄⽊⽥2-8-1
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